
２学年 ３学年

　将来、看護師・理学療法士・作業療法士・視能訓練士等を目指し、大学や専門学校への進学を希望する生徒を対
象とするコースです。看護・医療分野に特化した教科の学習と、実習体験、施設訪問と講義・意見交換会を３本柱
として、志望校合格に必要な学力と医療従事職に不可欠な資質を身に付けることを目指します。

各学年の取り組み

看護・医療コース

　２年生で看医数学・看医英語、３年生で看医数学・
看医生物を各１単位学習します。看医数学では、入試
問題演習を通して、応用力を養成しています。看医
英語では、医療・健康等の話題を扱ったり、Medical�
Wordsを学んだりしています。看医生物では、進学
後も基礎科目となる理科の知識全般を復習します。

　少人数のグループに分かれて、普段は入れないよう
な施設を見学。普通救命救急講習を本校で実施。本校
生のみの看護体験実習に参加。医療看護職を目指す心
構えを身につけます。また、看護、薬、リハビリ系の
学科がある大学を訪問します。

　看護医療進学のための学力サポートの他に、系統別
学習で看護医療系の進路選択・決定の支援を行ってい
ます。さらに、看護医療懇談会で看護医療に従事する
方と対話をする機会を作るとともに、外部業者による
看護医療系進路講習会を行うことで、看護医療につい
ての現状や進路情報を活かして進路選択ができます。

通年� 各教科学習･･･学力の向上
� 課題探求Ⅰ･･･看護医療の仕事内容について（～12月）
５月� 医療看護講習Ⅲ･･･医療看護の仕事と資格について
６月� 施設訪問Ⅰ･･･医療現場を知る
７～８月� 医療看護実習Ⅰ
� 　･･･医療現場で看護／リハビリの体験
� 医療看護実習Ⅱ
� �　･･･救急救命講習
11月� 施設訪問Ⅱ･･･医療系大学訪問
12月� 施設訪問Ⅲ･･･医療系専門学校訪問
２月� 医療看護実習Ⅲ･･･医療看護系でインターンシップ

共通　7月　　看護医療懇談会･･･看護医療に従事する方との懇談会
　　　1月　　学習報告会･･･看護医療に進むための学習や看護医療の道に進む抱負等の報告会

通年� 各教科学習･･･学力の向上
� 課題研究Ⅱ･･･看護医療学校と入試方法について（2年1月～）
4月� 医療看護講習Ⅳ･･･医療看護学校の入試について
6月� 施設訪問Ⅳ･･･医療看護について大学で学ぶ
� 施設訪問Ⅴ･･･医療看護専門学校で学ぶ
7～8月� 医療看護実習Ⅳ
� 　･･･医療現場で看護／リハビリの体験
� 医療看護講習Ⅴ
� 　･･･医療看護の入試の実践を学ぶ
� 医療看護実習（希望者）
� 　･･･救急員養成講習
１月� 医療看護講習Ⅵ･･･医療看護の今後の学びについて

Check 1

Check 2

Check 3

志望校合格のための教科学習

実習体験・施設訪問

将来の進路選択サポート

4 Hitachi Daini High School



卒業生からのメッセージ

　私は現在、看護師になる夢を
叶える為に大学で日々勉強に励
んでいます。看護の勉強はやは
り難しく、自分に本当にできる

のかと悩むこともあります。しかし、そんな時は看護医療コースで行った看護体験を思い出します。実際の
医療現場で看護師さんが患者に寄りそう姿を見て感じた感動や、看護師に憧れる気持ちは、今でも日々の勉
学に励む原動力となっています。高校生活では、何か一つでも自分の強みを見つけ、自信をつけることが進
路活動においても鍵になります。皆さんの学校生活がより良いものになることを願っております。

木村 心菜 さん
（令和６年度卒業：日立市立泉丘中学校）

茨城キリスト教大学　看護学部
看護学科

　私は現在、大学で診療放射線技師の国家資格取得に向け日々勉強しています。その
ため授業では、放射線に関する専門知識や人体の構造などを学んでいます。高校在学
中に進路実現に向けて頑張ったことは、勉強と部活動の両立です。部活動で忙しい時
もありましたが、電車の時間など空き時間を見つけ、英単語を覚えていました。受験
勉強中は大変なことも多いと思いますが、粘り強く頑張ってください。応援しています。

柴田 千夏 さん
（令和６年度卒業：高萩市立松岡中学校）

つくば国際大学医療保健学部診療放射線学科

　私は、第一志望校に合格するために、日々の学習や部活動に励んできました。進路
実現のために友人と共に課題に取り組んだことや、先生方の熱心な指導をうけたり、
家族からの応援の言葉に支えられたりしたことがとても印象に残っています。なかな
か思うように成果が出ずに、嘆いてしまう日もありましたが、サポートして下さった方々
のおかげで第一志望だった日立メディカルセンター看護専門学校に合格することがで

きました。この進路活動を通して、諦めずに努力し続けることが大切だと学びました。そして、継続するこ
とで必ず結果がついてくることも実感しました。皆さんも自分の夢を実現できるよう、心から応援しています。

木梨 花音 さん
（令和６年度卒業：日立市立多賀中学校）

日立メディカルセンター看護専門学校　看護学科

　私は進路の実現のために、３年間を通して評定を上げることを意識し、苦手科目を
克服する努力をしました。また、看護医療コースの一環として行った施設見学では、
現場で働く看護師の姿に触れ、患者さん一人ひとりに合ったケアの重要性を学びまし
た。そして、この経験が看護師を目指す大きなきっかけとなりました。自分の目標が
明確になったことで、それに向けて、継続して努力することができました。一歩ずつ

の積み重ねが、目標達成への大きな力になるので、日々努力をして頑張って下さい。応援しています！！

五十嵐 真那 さん
（令和６年度卒業：ひたちなか市立佐野中学校）

土浦協同病院附属看護専門学校

　私は高校入学当初から看護師になる為に進学することを決めていました。そこで、
高校三年間を通し自分から進んで行動する力と、人と関わる上で大切なコミュニケー
ション力を高めることに努めました。そして、受験をする際、沢山の先生方や友人、
家族が支えてくれたことで第一志望の大学に合格することができました。何事も一人
ではできないことがほとんどだと思うので、これからも常に周りの人に対する感謝の

気持ちを忘れず生活していきたいと思います。

瀬尾 愛 さん
（令和６年度卒業：日立市立滑川中学校）

茨城キリスト教大学　看護学部　看護学科
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